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1) L’ intelligenza  

- misurazione e teorie dell’ intelligenza  
- Che cosa è il Q.I  
- Gardenghi e la teoria delle intelligenze multiple  
- L’ intelligenza emotiva  

  
2) Phineas Gage , approfondimento  
  
3) Tra mente e mondo : la percezione  

- come percepiamo il mondo  
- Percezione visiva e schemi gestaltici  
- la percezione della profondità  
- La costanza percettiva  
- Approfondimento sull ‘ occhio  

 
  
4) Mente e cervello  

- struttura del cervello e neuroni  
- I neuroni a specchio  
- quando è nata la mente  
- L intelligenza artificiale  

  
5) La scoperta dell’ inconscio  

- L origine : isteria ed ipnosi  
- Il caso di Anna O  
- La scoperta dell ‘ inconscio  
- La psicanalisi come teoria e cura  

 
  
6) La Comunicazione  

- che cosa significa comunicare  
- le teorie sulla nascita del linguaggio  
- la comunicazione non verbale  
- Focus: il corpo parla  
- Linguaggio e classe sociale  

 
7) La psicologia del lavoro  

- le origini  
- Dall’ individuo ai gruppi di lavoro : le ricerche di Bion  
- Elton mayo  
- Le motivazioni nel lavoro  
- Le relazioni nei luoghi di lavoro  
- Il mobbing  



  
Durante la didattica a distanza si è cercato di lavorare anche con costruzione di mappe 
concettuali nonché su riflessioni durante il periodo di isolamento utilizzando anche parti della 
psicologia trattate ad esempio lo studio delle emozioni e del loro possibile controllo . Alcuni 
approfondimenti e ricerche nel web ma sempre tenendo come valore la ricerca e gli sviluppi 
personali . 
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